
 CURRICOLO DISCIPLINARE PRIMARIA CLASSE PRIMA 

 Competenza chiave 
 europea 

 COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZA IN SCIENZE, TECNOLOGIA E INGEGNERIA 

 Disciplina: Scienze 

 Fonti di legittimazione 

 ▪  Raccomandazione del Consiglio europeo sulle competenze chiave per l’apprendimento permanente (22 maggio 2018) 
 ▪  Indicazioni Nazionali per il curricolo della Scuola dell’Infanzia e del Primo ciclo d’Istruzione 2012 
 ▪  Indicazioni Nazionali e nuovi scenari 2018 

 Valutazione  Si rimanda a: 
 ▪  Traguardi di sviluppo; Rubriche di valutazione disciplinari;  Certificato delle competenze 

 PROFILO DELLE 
 COMPETENZE 

 al termine della scuola 
 Primaria 

 TRAGUARDI 
 per lo sviluppo delle 

 competenze 
 disciplinari 

 OBIETTIVI DI 
 APPRENDIMENTO  ABILITÀ 

 CONOSCENZE 
 DISCIPLINARI 

 ATTIVITÀ FORMATIVA 
 (esperienze 

 didattico-metodologiche) 

 Utilizza le conoscenze 
 matematiche e 
 scientifico-teconologiche 
 per trovare e giustificare 

 L’alunno sviluppa 
 atteggiamenti di 
 curiosità e modi di 
 guardare il mondo 
 che lo stimolano a 
 cercare spiegazioni 
 di quello che vede 
 succedere. 

 Esplorare e descrivere 
 oggetti e materiali 

 Individuare, attraverso 
 l’interazione diretta, la 
 struttura di oggetti semplici, 
 analizzarne qualità e 
 proprietà, descriverli nella 
 loro unitarietà e nelle loro 
 parti, scomporli e ricomporli, 
 riconoscerne funzioni e modi 
 d’uso. 

 Seriare e classificare oggetti 
 in base alle loro proprietà. 
 Individuare strumenti e unità 
 di misura appropriati alle 
 situazioni problematiche in 
 esame, fare misure e usare la 

 Esplorare e descrivere 

 Sperimentare 

 Seriare 

 Classificare 

 Gli organi di senso e 
 l’osservazione 

 Materiali e strumenti 

 La raccolta 
 differenziata dei 
 rifiuti e il riciclo dei 
 materiali 

 Esplorazione degli oggetti 

 Lavori di gruppo 

 Lezioni frontali 

 Attività in apprendimento 
 cooperativo 

 Attività laboratoriali 

 Tempo del cerchio 

 Educazione tra pari 



 soluzioni a problemi 
 reali. 

 matematica conosciuta per 
 trattare i dati. 

 Descrivere semplici fenomeni 
 della vita quotidiana legati ai 
 liquidi, al cibo, alle forze e al 
 movimento, al calore, ecc. 
 Seriare e classificare oggetti 
 in base alle loro proprietà. 

 Le proprietà degli 
 oggetti 

 I fenomeni 
 atmosferici 

 Viventi e non viventi 

 Gli animali domestici 
 e selvatici 

 Le piante e il loro 
 ciclo vitale 

 L’aria e il vento 

 Le principali norme 
 di sicurezza a scuola 
 e a casa 

 Tutoraggio 

 Dibattito 

 Individuazione e 
 concettualizzazione di un 
 problema 

 Risoluzione dei problemi 

 Narrazione di storie 

 Esplora i fenomeni 
 con un approccio 
 scientifico: con 
 l’aiuto 
 dell’insegnante, dei 
 compagni, in modo 
 autonomo, osserva e 
 descrive lo svolgersi 
 dei fatti, formula 
 domande, anche 
 sulla base di ipotesi 
 personali, propone e 
 realizza semplici 
 esperimenti. 

 Osservare e sperimentare 
 sul campo 

 Osservare i momenti 
 significativi nella vita di 
 piante e animali, realizzando 
 allevamenti in classe di 
 piccoli animali, semine in 
 terrari e orti, ecc. Individuare 
 somiglianze e differenze nei 
 percorsi di sviluppo di 
 organismi animali e vegetali. 

 Osservare, con uscite 
 all’esterno, le caratteristiche 
 dei terreni e delle acque. 

 Osservare e interpretare le 
 trasformazioni ambientali 
 naturali (ad opera del sole, di 
 agenti atmosferici, dell’acqua, 
 ecc.) e quelle ad opera 
 dell’uomo (urbanizzazione, 
 coltivazione, 
 industrializzazione, ecc.). 



 Avere familiarità con la 
 variabilità dei fenomeni 
 atmosferici (venti, nuvole, 
 pioggia, ecc.) e con la 
 periodicità dei fenomeni 
 celesti (dì/notte, percorsi del 
 sole,stagioni), 
 (urbanizzazione, coltivazione, 
 industrializzazione, ecc) 

 Individua nei 
 fenomeni 
 somiglianze e 
 differenze, fa 
 misurazioni, registra 
 dati significativi, 
 identifica relazioni 
 spazio/temporali. 

 Individua aspetti 
 quantitativi e 
 qualitativi nei 
 fenomeni, produce 
 rappresentazioni 
 grafiche e schemi di 
 livello adeguato, 
 elabora semplici 
 modelli. 

 L’uomo i viventi e 
 l’ambiente 

 Riconoscere e descrivere le 
 caratteristiche del proprio 
 ambiente. 

 Osservare e prestare 
 attenzione al funzionamento 
 del proprio corpo (fame, sete, 
 dolore, movimento, freddo e 
 caldo, ecc.) per riconoscerlo 
 come organismo complesso, 
 proponendo modelli 
 elementari del suo 
 funzionamento. 

 Riconoscere in altri organismi 
 viventi, in relazione con i loro 
 ambienti, bisogni analoghi ai 
 propri. 


